LUNDI

PLANNING MAG DANSE — ANNEE 2024 / 2025

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

SALLE HAUT SALLE BAS

SALLE HAUT SALLE BAS

SALLE HAUT SALLE BAS

SALLE HAUT SALLE BAS

SALLE HAUT SALLE BAS

SALLE HAUT SALLE BAS

9HOO
PILATES

14H30
REPETITION
FORMA

17H15

17H15 BREAK
JAZZ

ELEMENTAIRE 17H30
JAZZ INTERMEDIAIRE
(PALAIS DES SPORTS)

18H15
PILATES

19H00
CLASSIQUE
AVANCE FORMA

19H15

JAZZ ADULTE

15H00
CLASSIQUE
AVANCE FORMA

17H15
JAZZ PREPA
AVANCE

18H30
CLASSIQUE
ADULTE

18H15
JAZZ AVANCE

19H45 19H30
FUSION AVANCE PILATES

9H15
CLASSIQUE
DEBUTANT

10H0O
CLASSIQUE
PREPARATOIRE

11H0O0 11H0O0
JAZZ CLASSIQUE
PREPARATOIRE

ELEMENTAIRE

13H30
CLASSIQUE
MOYEN 2

13H30
JAZZ MOYEN 1

14H30
CLASSIQUE
MOYEN 1

14H30
JAZZ MOYEN 2

15H30
JAZZ PREPA AV

16H30
ASSOUPLISSEMENT
PLACEMENT

17H15 17H15
JAZZ AVANCE FUSION

15H15
PILATES FORMA

16HO0
JAZZ AVANCE
FORMA

17H15
CLASSIQUE
MOYEN

18H15
CLASSIQUE
INTERMEDIAIRE

18H30
PILATES

19H30
JAZZ ADULTE

20H30
COURS OPEN

INTER/AVANCE
(PALAIS DES SPORTS)

9HOO
PILATES

10HOO
YOGA FORMA

12H30
CONTEMPORAIN
FORMA

14H45
CLASSIQUE AV
FORMA

17H15
NEW STYLE
MOYEN 2

17H15
JAZZ MOYEN 1

18H15
NEW STYLE
MOYEN 1

18H15
JAZZ AVANCE

19H30
NEW STYLE
AVANCE

9H45
BABY JAZZ

10H30
JAZZ MOYEN 2

11H30
REPETITIONS
CONCOURS

17H30
CONCOURS
(PALAIS DES
SPORTS)

MAG
T IDANSE

= MOURILLON




